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Pourquoi promouvoir la formation aux gestes de 1ers secours ? 
 

 

Il y a environ 120 arrêts cardiaques par jour en France, en appliquant le taux de survie des 
3% de victimes de mort subite manque de personnes formées aux gestes de premiers 
secours, seules 4 personnes des 120 arrêts cardiaques journaliers survivent. 

  

 

Seule 20% de la population française est formée aux gestes de 1ers secours, contre 70% 
pour l’Allemagne, l’Autriche, les Pays-Bas et les pays scandinaves. 

  

 

130 000 Accidents Vasculaire Cérébral (AVC) ont lieu chaque année en France ce qui 
représente 1 AVC toutes les 4 minutes. 

 

Pourquoi dans le monde amateur ? 
 

Le sport représente un facteur aggravant les risques d’arrêts cardiaques car associée au stress, à l’anxiété, à des 
changements brutaux de températures, à la déshydratation ou encore aux troubles diététiques. 
 

Malgré ce constat, hormis les Sportifs de Haut Niveau représentant seulement 0,09% des licenciés, les 
pratiquants sont encore trop peu encadrés au sein de leur club par des personnes connaissant les gestes de 
premiers secours. Ainsi, selon le niveau de formation des bénévoles dans les associations sportives, le taux de 
survie après un malaise cardiaque peut passer de 50% dans certains départements à 10%. 

 
Plus de 19% des décès évitables sont liés à au moins l’une des 8 formations que composent le Pack 

Sport et Secourisme 
 

La Plateforme de formation en E-Learning de STOPORISK  
 

La plateforme elearning.stoporisk.fr est accessible via une connexion 

internet. Les formations sont réalisables sur tous les supports, ordinateurs, 

tablette, smartphone. 

Grâce à un espace dédié et personnalisé à votre entreprise, les stagiaires 

accèdent aux formations disponibles pendant un an. Ainsi ils peuvent développer et maintenir leurs compétences 

tout au long de l’année. Les formations peuvent être construites sur mesure et peuvent également être 

complétées par des apports pratique. 

Le pack de formations Sport et Secourisme 
Accident Cardiaque – Brûlure – Etouffement – Hémorragie   

Inconscience – Malaise – Plaie Grave – Traumatisme 
+ 2 modules : préparation aux gestes de secours et informations COVID-19 

 

L’impact économique et communicationnel ? 
 

L’impact de ce projet est double. Il est tout d’abord communicationnel. En effet, offrir des licences secourisme 

en E-Learning aux sportifs amateurs permet pour votre entreprise d’œuvrer sur la résolution d’une 

problématique de société tout en développant votre offre de sponsoring. Cette action d’économie sociale et 

solidaire vous permettra de pouvoir développer l’attractivité de votre structure tout en communiquant sur votre 

démarche RSE. 

L’impact est également économique. Le Pack Sport et Secourisme, vendu au grand public 40€HT, revient à 8€HT la 

licence pour un an. Ainsi, vous pouvez à moindre coût développer la formation aux gestes de 1ers secours dans le 

sport amateur avec un sponsoring moyen par club de 752€HT. 

Notre ambition est de mettre en relation les marques avec les consommateurs via le sport, en 
apportant un savoir utile et citoyen. Un savoir d’entraide et de vie. 
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